Ecole de la Grande-Ourse

INFOFERMETURE

Voici le lien a utiliser pour prévenir
les parents lors d'une suspension
de cours en raison de mauvaises
conditions climatiques :

Alerte Infofermeture - Centre de
services scolaire de Kamouraska—

Riviere-du-Loup

PREMIER BULLETIN

¥ Le bulletin sera disponible sur
Mozaik parents ou Clic école a
partir du 20 novembre.

“ Rencontre de parents :
information a venir par le
titulaire de votre enfant.

SORTIES CULTURELLES AU

CENTRE CULTUREL BERGER

¥12 novembre : 45 de la
Toupiére en avant-midi pour les
éléves du préscolaire 4 ans et du
préscolaire 5 ans.

#* 18 novembre : Un nuage dans
mon ventre en avant-midi pour
les groupes suivants : 101, 102,
201, 202, 301, 302, 401 et 402.

’.«

& Novembro 2025
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IMPORTANT :

Nous remarquons que beaucoup d’éléves arrivent en retard.
Il est IMPORTANT de respecter les heures du début des cours ‘ 8hallh20etde12h45a15h05.
Merci de votre collaboration!



https://infofermeture.csskamloup.gouv.qc.ca/
https://infofermeture.csskamloup.gouv.qc.ca/
https://infofermeture.csskamloup.gouv.qc.ca/

Mémo-santé novembre 2025

Combattre le froid : une armure confortable s’impose!

Lautomne s’installe et l'arrivée des températures extérieures plus froides s'amorce. |l est essentiel de fournir des vétements adaptés contre le froid a votre
enfant pour qu’il soit confortable pour aller jouer dehors. Comme un petit soldat, donnez-lui une armure pour combattre le froid. Sortez tuques, foulards et
mitaines adaptés a la température de la saison pour éviter les engelures et les inconforts. Votre enfant sera davantage prét a apprécier les jeux extérieurs. Sa
santé n’en sera que doublement protégée!

Que faire si votre enfant est malade?

Votre enfant présente des symptomes tel que nausées, vomissements, diarrhées, fatigue, toux, écoulement nasal?

Afin de limiter la transmission d’autres maladies infectieuses, nous sollicitons votre aide.

Loutil suivant vous informe des symptomes nécessitant que vous gardiez votre enfant a la maison, et le moment ou il peut retourner a I'école :
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-284-02W. pdf

Y& Avisez I'école que vous gardez votre enfant avec vous, expliquez sommairement les symptomes observés a la secrétaire lors de votre communication;

¥¢ Favorisez le repos, tentez de contrdler la fievre avec I'acétaminophéne et encouragez votre enfant a boire régulierement des liquides (eau, soupe, etc.). Des
solutions de réhydratation orales pourraient étre envisagées si présence de vomissements abondants ou diarrhées importantes;

¥¢ Sil'évolution des symptémes vous inquiéte, consulter info santé au 811 ou aller voir votre médecin de famille au besoin;

¥ Appliquez des mesures d’hygiéne plus rigoureuses : laver les mains fréquemment de votre enfant ainsi que les objets qu’il a touchés (verres, ustensiles), utilisez
des mouchoirs en papier et jetez-les immédiatement dans la poubelle, toussez et éternuez dans le pli du coude, etc.;

¥ Sile cas se présente, lisez attentivement les lettres envoyées par I'école vous informant de la présence de maladies infectieuses.

—

— Sivous ressentez des symptomes qui s'apparentent & une infection &
Marilyne Tardif, infirmiére clinicienne en santé scolaire et CPE streptocoque du groupe A :

CISSS Bas-St-Laurent
CLSC Riviere-du-Loup

mal de gorge important | ganglions du cou enflés | fiévre | etc.

vous pourriez étre admissible* a un test de détection rapide.

*aprés évaluation par le personnel infirmier, pour les personnes de 3 ans et plus
418-867-2642 poste 67280
’ Prenez rendez-vous pour une évaluation Centre intégreé
4 de santi
OFE® @ clicsanteca G Bas-Saint-Logrent.

A (sous Prise de sang, dépistage et prélévermnents) Q 2
y i K2
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